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RESUMEN: La creciente demanda energética en el mundo, y la casi imposibilidad de mantenerla, ha hecho 

que últimamente se opte por considerar las llamadas fuentes de energía alternativas, pero aun estos esfuerzos 

son insuficientes, lo que llevado a una alza casi irracional de los precios de la energía a nivel mundial, así

mismo el considerar como un problema real al calentamiento global obliga a considerar nuevas políticas de 

abstinencia energética, estas políticas apuntan principalmente a atacar artefactos de consumo masivo cuya 

eficiencia en el consumo energético es irrisoria, ya que desperdician la mayor parte de la engría que 

consumen, un caso típico de ello son las luminarias incandescentes, mediante esta propuesta trataremos de 

proponer una solución real a este problema en particular.

INTRODUCCIÓN

El norteamericano Thomas Alva Edison desarrolló la primera bombilla de luz 

incandescente comercialmente exitosa, en 1879, actualmente se siguen utilizando este tipo

de lámparas incandescentes para casi todos las aplicaciones de iluminación, lastimosamente 

este tipo de luminarias incandescentes solamente tienen una eficiencia alrededor del 15%, 

perdiéndose el restante de energía en calor, debido a la escasez de energía con la que 

actualmente se lidia, este tipo de lámparas incandescentes se han convertido en  un grave 

problema.

La primera solución que se puede proponer a este problema son las lámparas fluorescentes, 

que tienen una eficiencia de alrededor del 70%, sin embargo aunque tienen una vida útil de 

aproximadamente 8 veces la de las lámparas incandescentes, no poseen una amplia gama de 

colores, y la diferencia de precio entre una y otra es aun muy alta.

En este trabajo se propone una solución algo trivial, se propone implementar lámparas en 

base de LED’s de alta luminiscencia, que actualmente  se usan para este fin, en dispositivos 

electrónicos de consumo masivo, gracias a su alta eficiencia y durabilidad, a demás que 

poseen una vida útil de aproximadamente 50 veces la de una lámpara incandescente y una 

eficiencia de alrededor del 85%, están disponibles en una amplia gama de colores.



MATERIALES Y MÉTODOS

Un elemento luminoso y altamente eficiente es el LED (Diodo emisor de luz), su bajo coste 

y amplia gama de colores lo hacen atractivo a la hora de pensar específicamente en 

iluminación, pero lastimosamente la potencia irradiada es minúscula comparada con una 

lámpara convencional, por fortuna estos elementos tienen la propiedad de focalizar su 

emisión de luz, lo que permite hacernos pensar en matrices de LED’s, con las que si se 

puede alcanzar las potencias de irradiación de lámparas convencionales, esto es 

precisamente lo que se ha realizado en este proyecto.

Así mismo se puede alcanzar casi cualquier color debido a que los LED’s vienen 

distribuidos en los tres colores básicos, rojo, azul y verde, para este proyecto se insistió en 

alcanzar los colores emitidos por una lámpara dicroica convencional (RBG), en pocas 

palabras se busco una luz cálida, las lámparas dicroicas son preferidas en aplicaciones 

donde es preciso no distorsionar el color del ambiente, lastimosamente el precio es una 

eficiencia alrededor del 15%, por ejemplo tiendas de moda,  para ello se opto por una 

distribución uniforme de los colores de estos LED’s, si bien los resultados no son 

contundentes cabe aclarar que se trata de solo un prototipo, y que la relación potencia 

consumida lo hace muy atractivo, pues esta lámpara logro emitir la potencia de luz 

equivalente a una lámpara dicroica de 25 wattios, consumiendo solamente 3 wattios, siendo 

8 veces mas eficiente.

Para alimentar la lámpara se preciso de una fuente de poder no regulada acoplada a un 

regulador de tensión, para así obtener una fuente de poder regulada, así mismo se procedió 

a conectar cada LED con su respectivo resistor para ser polarizado de forma correcta y así 

garantizar la vida útil del LED.



Se monto la lámpara sobre un pedestal que perteneció a una lámpara dicroica, adaptada 

para recibir la matriz de LED’s.

Figura 1: Lampara dicroica de LED’s

RESULTADOS Y DISCUCIONES

Los resultados obtenidos son bastante prometedores, puesto que estas lámparas no 

solamente tienen una eficiencia muy superior a sus mas próximos competidores, si no que 

además sus horas de vida útil dejan a muy por debajo a las otras alternativas, esto es a lo 

que hace referencia la tabla 1.1, en lo que respecta a los costos de implementación podría 

decirse que aunque estas lámparas requieren una  inversión relativamente alta, esta puede 

ser recuperada en lo que respecta al consumo energético, y además la cantidad de horas de 

vida útil que se pueden alcanzar, nos permite afirmar que estas lámparas pueden estar 

funcionando por 24 horas durante los próximos 6 años, si se considera que 

convencionalmente una lámpara solo se enciende de noche, y tomando como promedio un 

tiempo de funcionamiento de 12 horas, se podría afirmar que estas lámparas son una 

inversión para 12 años, sin contar con lo que se ahorrará en materia energética, debido a su 

alta eficiencia.



LUMINARIA Eficiencia[%] Vida útil [hr]

Incandesente 15 1000

Fluorecente 70 8000

Lámpara de LED’s 85 50000

Tabla 1: Comparación de la efficiencia y vida útil de las distintas lámparas

CONCLUSIONES

Las lámparas basadas en LED’s son una alternativa real en lo que respecta al problema 

energético, debido a su alta eficiencia, pueden considerarse una inversión que se recuperará 

con creses en un mediano plazo gracias al las cantidades relativamente mínimas de energía 

que consume, y su alto tiempo de vida.
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